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摘  要

摘 要

随着多媒体技术和网络通信技术的发展，人们对多媒体会议的要求已经不仅仅是高

质量的图像和声音信息，而且希望能够和与会者进行文件传输、共享等数据通信功能。

这就需要多媒体会议与数据会议之间进行很好的协作。

本文针对这一问题，首先，介绍了用于建立、修改和终结多媒体会话的应用层控制

协议 SIP（会话发起协议），以完成用户定位、能力交换、呼叫建立、呼叫处理等功能。

其次，深入研究了计算机多媒体会议环境中的多点数据应用服务标准 T.120协议，包括

一系列支持实时、多点数据通信的通信协议、应用协议和服务协议。它们可以实现文件

传输、电子白板、共享等功能；接着，总结了在多媒体会议系统上数据会议的三种实现

方案—T.120协议实现、双流技术实现以及我们提出的 IDC（插入数据会议）方法实现，

详细介绍了每一种方案的实现流程，并对它们进行了比较，为视频会议开发者们提供了

有力的依据。最后，在 Microsoft Visual C++ 6.0 开发环境下，利用 IDC方法实现了数据会

议在 SIP 多媒体视频会议系统中的文件传输与电子白板功能。各种测试表明，我们开发

的多媒体数据会议系统可以支持中型规模的多媒体数据会议和大型的数据会议。

关键词： 多媒体数据会议 IDC T.120 H.239 双流技术 SIP
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ABSTRACT

ABSTRACT

Nowadays, with the development of multimedia and communication technology, the
requirements for multimedia conference are not only the audio and video with high quality,
but also the functions of file transmission and application shared between conferencing
participates. Consequently, it needs multimedia conference to cooperate well with data
conference.

As to above problem, this paper firstly introduces SIP protocol (Session Initial Protocol),
which is used for establishing, modifying and ending the conference. Thus, the multimedia
system can accomplish the user’s location, ability exchange, calling establish, calling
management and so on. Secondly, the multimedia data conference protocol T.120 series
protocols are studied, including real-time transmission protocol, multipoint communication
protocol, application protocol and service protocol, which can accomplish the functions such
as file transmission, e-whiteboard, and shared application. Then three methods implementing
cooperation between data conference and the multimedia conference are approached, which
are T.120 based technology, duel stream based technology and IDC (Insert Data Conference)
based method. The comparison between them reveals their advantages and disadvantages
respectively, and provides the recommendations for developing the multimedia
videoconference system. Finally, in the Microsoft Visual C++ 6.0 environment, the
collaboration is successfully accomplished by using IDC method in the data conference based
on SIP multimedia system. Experimental results show that the data conference based on SIP
videoconference system devised by our Digital Office can afford medium-sized multimedia
data conference and large-scale data conference.

Keywords: multimedia data conference IDC T.120 H.239 SIP

duel stream technology
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第一章 绪 论 1

第一章 绪 论

1.1 多媒体会议系统概述

会议是人们日常生活和工作中用来交流的一种重要的方式。在人类发展的历程中，

不同时代产生过不同的会议形式。由于计算机硬件以及网络技术的高速发展，传统的通

讯方式如电话、传真等已无法满足人们日益增长的交流需求，因此，多媒体视频会议系

统应运而生。多媒体视频会议系统是支持人们进行远距离实时信息交流、开展协同工作

的应用系统。一方面，它能够实时传输视频与音频信息，使协作成员可以远距离进行直

观、真实的视音频交流。另一方面，建立其上的数据会议系统可以帮助与会者处理工作

中各种各样的信息，如文件传输、电子白板、共享数据、共享应用程序等，从而构造一

个功能完善的多人共享的虚拟工作空间。（下略）

1.2 多媒体数据会议

计算机多媒体会议是计算机技术、多媒体技术和网络信息技术高速发展的一种会议

形式。多媒体会议，或者称为会议媒体系统，是二十一世纪多媒体通信技术发展的产物，

也是当前计算机和通信界非常热门的研究方向之一。多媒体会议系统在现实生活中有极

其广泛的应用，给人们生活带来了巨大的便利。（下略）

1.2.1 概念

计算机多媒体数据会议是指一种借助于计算机，以网络为媒介，将空间差异很大的

各个用户组织起来进行会议交流的一种形式。它集计算机的强大处理能力、网络的分布

性、音视频的直观性于一体，是典型的多种技术集成应用系统。在会议中，与会者面对

的是多媒体配置的网络终端计算机，用户通过操作计算机，就可以实时的同与会的其它

用户进行交流，并可以通过计算机模拟实现各项实际会议中的功能，例如演示、发文件、

选举。（下略）
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2 基于 SIP 多媒体系统的数据会议研究与实现

1.2.2 主要功能

数据会议主要以数据交流为核心，利用计算机在一定通信带宽范围的网络上进行的

一种以交换数据形式的信息为主的会议形式。数据会议提供了电子白板、应用程序共享、

文件传输和实时的交谈等信息交流手段，以及一定的交互控制功能，使身处异地的与会

者能够充分地表达自己的观点，与他人共享资料和应用程序，交流彼此的想法，进行高

效的协作。简而言之，数据协作就是实现声音和视频以外的其它的要素的共享，它可以

提高会议的效率，让模拟会场变得更加贴进现实。

数据会议的主要功能介绍如下[3]：

 应用程序共享：会议参与者可以把运行在一台计算机上的程序（如 Word文档、

图片、胶片以及其它应用程序等等）共享给其它会议参与者。其它会议参与者

可轮流编辑和控制该程序，而无需在自身的计算机上安装此应用程序。

 文件传输：会议参与者可以把文件选择发送给几个或所有的会议参与者。文件

传送可在后台进行，会议参与者可同时进行应用程序共享、电子白板或远程聊

天等其它数据会议业务。

 电子白板：电子白板是一个多页、多用户的画图应用程序，会议参与者可通过

点击和拖曳来移动和操作内容，与其它会议参与者共同勾画草图或机构图表。

允许与会者在会议期间绘制普通图表或组织图，或向其它与会者显示图像信息。

 消息传输：会议参与者可以通过键入文字信息的方式和其它会议参与者交流。

1.2.3 主要应用领域

随着市场的变化，对多媒体视频会议系统的要求也在变化。目前多媒体视频会议系

统的用户主要是政府部门的官员，由于国情的原因，召开的多为大型会议，功能需求主

要在于图像和声音的传输，并不很强调与会者之间的频繁交流和协作，因此对数据通信

的要求不高。而以后应用于企业、学校、医院等场合的多媒体视频会议系统，将面临不

同的功能需求，这些场合中召开的会议规模不一定很大，但会更强调工作组内部的交流

和协作，更看重会议的效率，因此需要多媒体视频会议提供给他们必要的手段来达到这

一目的。图像、声音、数据三者的通信将处于同等重要的地位上。

（下略）
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第四章 多媒体会议系统中数据会议的实现方案

在多媒体会议系统中数据会议的实现方案主要有：T.120 协议实现、双流技术实现

和我们自主开发的 IDC方法实现。

4.1 T.120协议实现方案

T.120系列协议是 ITU-T 制定的一套具有单点和多点数据会议通信、会议管理和数据

应用的协议族。它包括必选协议 T.123、T.122、T.125、T.124和可选项协议 T.126、T.127

等，其中必选项是 T.120的基础框架和核心机制，可选项则是它的各种应用。

4.1.1 同步工作模式[14]

T.120同步工作模式是指直接在已建立视频系统中嵌入 T.120数据会议来完成视频会

议和数据会议的协同工作，如图 4.1所示。

图 4.1 T.120 同步工作模式流程

（下略）

宋体五号



40 基于 SIP 多媒体系统的数据会议研究与实现

4.4 方案对比

4.4.1 T.120同步工作模式

通过 T.120数据会议和已建立的视频会议系统的集成，可以较好地实现数据会议功

能与视频会议的同步，便于会议的控制与管理。其主要缺点是需要终端和 MCU 同时支

持 T.120协议，增加了视频平台和终端的成本；而且视频会议系统连接中断将会同时导

致 T.120数据会议的中断。另外，T.120 数据服务器需要配置带宽控制功能，如果没有带

宽控制，数据突发会导致视音频丢包。

（下略）

4.4.5 IDC方法

采用外带方式将数据会议功能嵌入入已有的多媒体视频会议系统中，操作灵活，方

便，适用性强。并且可以支持各种多媒体会议系统，资源消耗小，功能完善。另外，可

以满足各种各样的会议用户需求。但是，由于采用外带的方式，不能与其它的音视频达

成同步，不便于控制；而且，这种方法是自主开发的，没有统一的协议支持，所以兼容

性不好。总的来看，对于小范围内的多媒体视频会议系统的应用是非常方便的。现各种

方案对比如下表：

表 4.1 多媒体数据会议实现方案的比较

T.120-同步 T.120-异步 桌面传送 H.239技术 IDC方法

协议支持 是 是 否 是 否

灵活性 否 否 是 是 是

会议系统
H.3xx

SIP

H.3xx

SIP

H.3xx

SIP
H.3xx

H.3xx

SIP

功能完善性 完善 完善 不完善 不完善 完善

资源消耗 很大 较大 较小 大 很少

上表各种实现方案的总结与对比，给我们提供了开发各种多媒体数据会议系统的参

考。

（下略）
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